
  การเพาะเห็ดฟางในตะกรา 

 

 
 
 
 
 
           วัสดุและอุปกรณ 
         1.   ตะกราพลาสติก 

          2.  วัสดุในการเพาะเห็ด เชน ฟางขาว, ชานออย, เปลือก ถ่ัวเหลอืง, จอกหูหนู, กอนเชื้อเห็ดเกา 

                         3.  อาหารเสริม เชน แปงขาวเหนียว, แปงสาล,ี รําละเอียด, จอกหูหน,ู  ผักตบชวา 
                         4.  เชื้อเหด็ฟาง 
                         5.  กระโจมหรือสุมไก 
                         6.  พลาสติกใส 
 
 

                                                          ขั้นตอนการเพาะเห็ดฟางในตะกรา 
             วิธีการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        1. เชื้อเห็ดฟางยอยเปนชิ้นเล็ก ๆ            2. คลุกอาหารเสริม                         3. โรยเชื้อเห็ดฟางรอบขาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          4. ทําสลับเชนนี้ไปเรื่อยๆ                5. จนครบ 4 ชั้น                                           6. วางซอน กัน 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                7. รดน้ําใหทั่วแลวโรยเชื้อเหด็           8. ปกไมไผเปนรูปโคงรอบตะกรา      9. เปดระบายอากาศเมื่อครบ 4 วัน 
                                                                                                                                             แลวคลุมไวเหมือนเดิม        
 

                  
 
 
 
 
               10. เทานี้ก็ไดเห็ดฟางออกดอก               11. ประมาณ 9 – 10 วัน กไ็ด           12. เห็ดฟางโตเต็มที่พรอมเก็บได         
                    บนตะกรา อายุได  8 วัน                          เห็ดฟางออกดอกดานขาง                    แลว 
 

         การดูแลรักษา    

1. การคลุมผาพลาสติกเปนการรักษาอุณหภูมิและความชื้นใหเหมาะสมตอการเจริญของเชื้อเห็ดประมาณ 1-4 วันแรกไมตองเปดผา
พลาสติกเลย รักษาอุณหภูมิใหอยูระหวาง 35-37 องศาเซลเซียส 
2. วันท่ี 4 ตอนเย็นใหเปดผาพลาสติกออก เพื่อระบายอากาศปลอยไวประมาณ 10-20 นาที เสร็จแลวคลุมผาพลาสติกไวเหมือนเดิม 
3. วันท่ี 5-8 รดน้ํารอบๆกระโจมหรือสุมไกใหชุมชื้นอยูเสมอ หามรดในตะกราเด็ดขาด จะทําใหดอกเห็ดฝอและเนา รักษาอุณหภูมิใหอยู
ระหวาง 28-32 องศาเซลเซียส   ถาอากาศภายในกระโจมหรือสุมรอนจัดตองเปดระบายอากาศหรือเจาะรูรอบๆขางเพื่อใหอากาศถายเท 
4. วันท่ี 9-15 เห็ดฟางจะเริ่มออกดอก ควรเก็บเฉพาะดอกที่ไดขนาด เก็บเสร็จแลวคลุมพลาสติกไวเหมือนเดิม 
 

กลุมงานศึกษาและพัฒนาการปลูกพืช                                              
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ     อ. ดอยสะเก็ด  จ. เชียงใหม 

  
หรือใชสุมไกครอบแลวคลุม      
พลาสติกใหสนิท 

 
 ขางบนใหทั่วตะกราเปนชั้น    
สุดทาย 

                       


